Warum wir uns die Hande waschen sollen-
Das Toast-Experiment

Erkaltung, Grippe oder Magen-Darm-Virus: Viele Krankheiten
ubertragen wir mit den Hadnden. Doch Viren und Bakterien
sind fur uns unsichtbar. Dieses Experiment zeigt dir, warum
Hdandewaschen so wichtig ist!

Du brauchst:

- 2 Scheiben Toast
- 4 Zip-Beutel

So geht es:

1. Schneide die Toastscheiben in der Mitte durch (vorher
Hdnde waschen)!

2. Fuhre unterschiedliche Aktionen mit den Toastscheiben
durch:
- Toast 1: Mit gewaschenen Hdnden berihren.
- Toast 2: Mit desinfizierten Handen berthren.
- Toast 3: Mit ungewaschenen Handen berihren.
- Toast 4: Wische mit dem Toast Uber die Tastatur eines
Computers (oder ein Smartphone)

3. Lege jede Scheibe einzeln in einen Zipbeutel. Beschriften
nicht vergessen!

4. Beobachte nun einmal in der Woche, was passiert. Fulle
den Beobachtungsbogen aus.

5. Mache jede Woche ein Foto und schicke es an die
Redaktion der Hexenpost.



